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SEGURIDAD ALIMENTARIA:
SITUACION DESNUTRICION
CRONICA, ANEMIA, POLITICAS
PLANES Y EFECTO DEL CAMBIO
CLIMATICO

Nut. Nancy Meza Quispe
Coordinadora Regional de la Estrategia Sanitaria de Alimentacion y Nutricidn Saludat
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SEGURIDAD ALIMENTARIA

rExiste seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen
en todo momento acceso fisico y economico a suficientes
alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus
necesidades alimenticias y nutricionales y sus preferencias
en cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida activay s an a o

Fuente: Cumbre Mundial sobre la Alimentaciéon, Declaraciéon de Roma Junio 1996
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INSEGURIDAD ALIMENTARIA

PROBLEMA CENTRAL

LA POBLACION NO SATISFACE,
PERMANENTEMENTE, SUS
REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES
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LA PRIMERA INFANCIA ES ETAPA FUNDAMENTAL EN EL
CRECIMIENTO Y DESARROLLQ.DEL SER HUMANO

Neurona

Crecimiento y Mielinizacion cerebral:
Periodo critico en los dos primeros afios de vida
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DESNUTRICION
CRONICA EN
NINOS MENORES
DE 5 ANOS
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PREVALENCIA DE DESNUTRICION CRONICA EN NINOS MENORES NE/&EIANO
NACIONAL Y POR AMBITF®BTRON DE REFERENCIA OMS
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PROPORCION DE NINOS MENORES DE 5 ANOS CON DESNUTRICION CROI

CUSCQ ENDES 20072016 / PROYECCION 24021 (PATRON OMS)
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2007 | 2009 | 2010|2011 | 2012|2013 | 2014 | 2015|2016 2017 | 2018| 2019 2020 | 2021
EHMeta | 36.9|1 384 354|299 | 24.3| 199| 18.2| 16.7| 146 | 13.4 | 10.6 8.6 7.5 6.4

FUENTE: ENDES 2007

- 2017
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PROVINCIAS 204017 REGION CUSCO

PROPORCION DE NINOS <5 ANOS CON DESNUTRICION CROI
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ACOMAY CHUMBIV PAUCART | QUISPICA | URUBAM | REGION
5 ANTA | CALCA | CANAS | CANCHIS |~ “C%| CUSCO | ESPINAR COII\ISIIENC PARURO | ” CUsCo
m2014| 308 211 229 29.7 237 331 12.4 26.9 213 357 315 32 18.1 232
m2015| 283 19.2 208 27.5 23 31.9 12 27.2 19.4 349 285 29.9 18.8 219
®2016| 265 18.9 211 25.8 204 293 11.8 245 19.7 31 273 283 18.2 202
m2017| 25.0 185 19.6 235 19.2 27.3 12.0 237 19.3 29.9 26.6 27.4 17.1 19.6

FUENTE ESTADISTICA E INFORMATICA DIRESA CUSCO i SIEN 2014 - 2017
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ANEMIA EN
NINOS < 3 ANOS



https://www.google.com.pe/imgres?imgurl=http://www.rpp.com.pe/pict.php?g=-1&p=/picnewsa/697815.jpg&imgrefurl=http://www.rpp.com.pe/2012-08-10-oit--dar-de-lactar-en-el-trabajo-es-el-derecho-de-toda-mujer-noticia_510650.html&docid=pPtFqE2enYQwSM&tbnid=dmfT56hCWF9UnM:&w=640&h=480&ei=-ql8VPi9FMKkNoKUhNAL&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAQQjRw&url=http://radio.rpp.com.pe/nutricion/category/de-6-meses-a-1-ano/&ei=nKp8VLvjMYypNtvqg9AE&bvm=bv.80642063,d.eXY&psig=AFQjCNGNDAYMVGZ3zfwG45BRjzH85D_29A&ust=1417542684857832
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PROPORCION DE NINOS Y NINAS DE 6 A MENOS DE 36 MESES DE EDAD C

SEGUN AREA DE RESIDENREIMEL NACIONAL 262017
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PROPORCION DE NINOS DE 6 A MENOS DE 36 MESES CON ANEMIA

CUSCO ENDES 202016 / PROYECCION 2&1021
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B Meta| 64.1 50.7 56 56.3 53.1 56.6 55.3 41.6 34.1 26.6 19.0

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-INEIl. Encuesta Demogréficay de Salud Familiar (ENDES) 2016
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PROPORCION DE NINOS < 3 ANOS CON ANEMIA
POR PROVINCIAS 2@P917 / REGION CUSCO

% Porcentaje
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ACOMAYPAUCARRUISPICAAHUMBI URUBAN X REGION
o AMBO | NCHI | iLcas | CUSCO PARUROESPINAR™ - ANTA | CANCHIS CALCA| CANAS COII(\;\(IENC cUSCO
m2014| 46.6% | 74.7% | 65.6% | 65.3% | 76.3% | 71.4% | 86.8% | 58.9% | 53.5% | 71.1% | 54.8% | 77.3% | 39.7% | 64.2%
® 2015/ 71.4% | 59.6% | 63.7% | 66.4% | 71.1% | 685% | 73.7% | 50.5% | 50.3% | 65.1% | 45.9% | 61.6% | 40.0% | 59.5%
" 2016/ 61.5% | 65.9% | 65.1% | 60.9% | 62.6% | 58.4% | 61.5% | 52.3% | 50.9% | 54.8% | 38.7% | 48.7% | 34.8% | 54.2%
m2017| 68.2% | 67.3% | 65.0% | 61.0% | 59.1% | 54.0% | 52.8% | 50.6% | 46.7% | 45.7% | 40.0% | 31.1% | 28.1% | 49.4%

FUENTE ESTADISTICA E INFORMATICA DIRESA CUSCO i SIEN 20147 2017
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POLITICAS Y
PLANES EN
SEGURIDAD
ALIMENTARIA
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POLITICAS REGIONALES VINCULADAS A
LA SEGURIDAD ALIMENTARIA

[ REGIONAL

1. Plan Estratégico de Desarrollo Regional Concertado, Cusco al 2021
Plan Concertado Regional en Salud al 2021

Estrategia Regional de Seguridad Alimentaria Por una Niflez Feliz, cusco
al 2021.

4. Plan Regional de Reduccion y Control de la anemia Cusco 2017-2021
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