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SEGURIDAD ALIMENTARIA 
ñExiste seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen 

en todo momento acceso físico y económico a suficientes 

alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus 

necesidades alimenticias y nutricionales y sus preferencias 

en cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida activa y sanaò 

Fuente: Cumbre Mundial sobre la Alimentación, Declaración de Roma Junio 1996 
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INSEGURIDAD ALIMENTARIA 

PROBLEMA CENTRAL 

LA POBLACIÓN NO SATISFACE, 

PERMANENTEMENTE, SUS 

REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES  

ENERGETICOS PROTEICOS VITAMINAS Y 
MINERALES (HIERRO) 



MARCO CAUSAL DESNUTRICION CRONICA 
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E  d  u  c  a  c  i  ó  n 

Sistemas Políticos,  Económicos,  Culturales  y  Sociales  
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LA PRIMERA INFANCIA ES ETAPA FUNDAMENTAL EN EL 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL SER HUMANO  

 

Crecimiento y Mielinización cerebral:  

Periodo crítico en los dos primeros años de vida 
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PREVALENCIA DE DESNUTRICIÓN CRÓNICA EN NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS ς NIVEL 
NACIONAL Y POR ÁMBITOS - PATRÓN DE REFERENCIA OMS 

6.4% 

Fuente: ENDES 2017  



2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Meta 36.9 38.4 35.4 29.9 24.3 19.9 18.2 16.7 14.6 13.4 10.6 8.6 7.5 6.4
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PROPORCION DE NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS CON DESNUTRICION CRONICA REGION 
CUSCO ς ENDES 2007 ς 2016 / PROYECCION 2017-2021 (PATRON OMS)  

20.2% 
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PROPORCIÓN  DE  NIÑOS  < 5 AÑOS CON DESNUTRICION CRONICA POR 
PROVINCIAS 2014 ς 2017 REGION CUSCO 
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FUENTE ESTADISTICA E INFORMATICA DIRESA CUSCO ï SIEN 2014 - 2017 
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PROPORCION DE NIÑOS Y NIÑAS DE 6 A MENOS DE 36 MESES DE EDAD CON ANEMIA, 
SEGÚN AREA DE RESIDENCIA ς NIVEL NACIONAL 2007-2017 

Fuente: ENDES 2017  



2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Meta 64.1 50.7 56 56.3 53.1 56.6 55.3 41.6 34.1 26.6 19.0
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-INEI. Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2016 

PROPORCIÓN  DE  NIÑOS  DE  6 A MENOS DE  36 MESES  CON ANEMIA  REGIÓN 
CUSCO  ENDES 2011 - 2016 / PROYECCION  2017-2021 
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PROPORCIÓN  DE  NIÑOS  < 3 AÑOS CON ANEMIA  
POR PROVINCIAS 2014 ς2017 / REGION CUSCO 
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FUENTE ESTADISTICA E INFORMATICA DIRESA CUSCO ï SIEN  2014 ï  2017 
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2014 46.6% 74.7% 65.6% 65.3% 76.3% 71.4% 86.8% 58.9% 53.5% 71.1% 54.8% 77.3% 39.7% 64.2%

2015 71.4% 59.6% 63.7% 66.4% 71.1% 68.5% 73.7% 50.5% 50.3% 65.1% 45.9% 61.6% 40.0% 59.5%

2016 61.5% 65.9% 65.1% 60.9% 62.6% 58.4% 61.5% 52.3% 50.9% 54.8% 38.7% 48.7% 34.8% 54.2%

2017 68.2% 67.3% 65.0% 61.0% 59.1% 54.0% 52.8% 50.6% 46.7% 45.7% 40.0% 31.1% 28.1% 49.4%
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POLÍTICAS Y 

PLANES EN 
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ALIMENTARIA 
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POLITICAS REGIONALES  VINCULADAS A 

LA SEGURIDAD ALIMENTARIA 

REGIONAL 

1. Plan Estratégico de Desarrollo Regional Concertado, Cusco al 2021  

2. Plan Concertado Regional en Salud al 2021 

3. Estrategia Regional de Seguridad Alimentaria Por una Niñez Feliz, cusco 

al 2021. 

4. Plan Regional de Reducción y Control de la anemia Cusco 2017-2021 

 

Dirección de Salud de 

las Personas 

Dirección Ejecutiva de 
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